
 
 

シンプルで簡単、信頼性が高く効果的 

 

あなた自身やあなたが愛する人を新型コロナウイルス抗原検査

キットで守りましょう 

 

新型コロナウイルス抗原検査（ART） セルフ検査キット 

 

新型コロナウイルス抗原検査（ART）セルフキットは、新型コロナウイルスに感染

しているのではないかと不安を抱える方のためにおすすめの検査キットです。 

 

新型コロナウイルス感染症を引き起こす SARS-CoV-2 ウイルスを検出し、ウイルス

感染の可能性を早い段階で察知することができます。検査方法は簡単で安全。検査

には、わずか 20 分ほどしかかかりません。 

 

今すぐオンラインで購入 ↓ 

 

 
 



 
 

ステップ 1：検査キットを使う手順 

 

1. 検体を採取する。 

10 回ずつ 

右の鼻腔 

左の鼻腔 

 

2. 採取した検体を検体処理液のチューブに混ぜる。 

10 回 

 

3. 混ぜた検体を検査カートリッジにセットする。 

4 滴 

 

4. 15 分経ったら検査結果を確認する。 

 

 
 

 

 

 

 



ステップ 2：検査結果の読み取り方 

 

陰性 

陽性（新型コロナウイルス感染症の抗原を検出） 

無効（再検査） 

 

検査結果があらわすもの 

 

陰性： 

検査結果が陰性の場合にも、引き続き感染対策を徹底してください。ソーシャルディスタン

スの継続や手洗い・うがい・マスクの着用などの日常的な感染予防、また、ご自身の健康状

態に気を配るとともに、必要に応じて検査の実施していきましょう。 

 

陽性： 

SARS-CoV-2 ウイルスに感染している可能性があります。2 回目の検査を行い、再度陽性の

反応が確認できたら、かかりつけ医やお住まいの地域の新型コロナウイルス感染症受診・相

談センターなどに相談をしてください。 

 

 

無効： 

検査が正しく行われなかった可能性があります。速やかに 2 回目の検査を行ってくださ

い。2 回目の検査が同じく無効になった場合は、下記の「Stay safe」の項目を確認してく

ださい。 

 

Ｑ1：いつどこで ART セルフ検査キットが購入できますか？ 

セルフ検査キットは、「こちら」からご購入いただけます。 

 

Ｑ2：ART は痛みをともないますか？ 

ART は、鼻腔の奥 2cm ほどまでスワブスティックを挿し込んで行いますが、PCR 検査で使

われているものよりも短く、不快に感じにくいものです。中には、不快感を覚える方もいら

っしゃるかもしれませんが、痛みが生じるわけではありません。 

 

Ｑ3：ART セルフ検査キットはどのように使いますか？ 



検査キットの検査手順や必要とされる条件は、ご購入される検査キットのメーカーによって

も異なります。正しく検査を進めるために、検査キットの説明書を読み、記載されている指

示に従ってください。 

 

ファイルをダウンロード 

 

ART セルフ検査キットにおける ABCD 

 

A：Act 

 

・新型コロナウイルスに感染しているかもしれないと感じたらすぐに検査ができるよう、

ART セルフ検査キットを複数購入しておくと安心です。 

 

・発熱・咳・鼻水・インフルエンザなどの急性呼吸器感染症の症状がある場合は、セルフ検

査を行わずに、かかりつけ医やお近くの病院に相談しましょう。 

 

・過去 4 週間以内に鼻の手術を受けた場合や過去 8 週間以内に顔面の手術を受けた場合

は、セフル検査を行わないでください。代わりに医師の診断を仰ぎましょう。 

 

B：Be informed 

 

・まずは、検査キットの正しい使用方法を理解し、メーカーの指示に従いましょう。購入す

る検査キットのメーカーや検査タイプによっても、セルフ検査を使う手順は異なります。 

 

・検査を行う前は、次のことを確認しましょう。 

 

a）ほかの人のいない窓を開けた換気のよい部屋などを確保する。 

b）検査用カートリッジを置ける平らなスペース、検査に役立つ鏡やタイマーなどを準備し

ておく。 

c）洗面所などの汚れても後片付けがしやすいスペースで準備する。 

 

C：Check 

 

・検査前は、手洗いや鼻腔の汚れを取り除くなどのご自身の衛生状態の確認とともに、検査

キットの手順を確認してください。 

 



・検査結果が陽性または無効の場合は、検査キットを廃棄する前に、検査キットの横に運転

免許証やパスポートなどの身分証明書を置き、一緒に写真を撮っておきましょう。 

 

D：Dispose 

 

・使用済みの検査キットは、適切に廃棄してください。 

 

a）検査キットのすべての使用済みアイテムを、1 つのビニール袋または密封ができる袋に

入れて密封する。 

b）密封した袋をさらに別の袋に入れて二重にする。 

c）二重にした袋を輪ゴムなどでしっかりと結ぶ。 

d）お住まいの地域の自治体のルールに従い、ゴミとして廃棄する。 

 

S：Stay safe 

 

・検査結果が陽性だった場合や無効が 2 回続いた場合は、次のステップに進んでくださ

い。 

 

a）検査キットを廃棄する前に、検査結果の写真を撮っておく。 

b）マスク着用を今まで以上に徹底して、人混みを避ける。 

c）かかりつけ医・お近くの病院・お住まいの地域の新型コロナウイルス感染症受診・相談

センターなどに相談する。 

 

・検査結果が陰性だった場合は、こまめな手洗い・マスク着用・3 密の回避など、引き続き

感染対策を徹底した生活を心がけてください。 

 

 

 

見積を依頼する 

セルフ検査キットの大口注文をご希望の方は、メールでご相談ください。 

 

今すぐオンラインで購入 ↓ 

 

 

 

 

 


